
V Ý Z V A  P R O  D Ě T I  A  R O D I N Y  S  D Ě T M I

S T R O M Y  A   M Y
D o p o r u č e n ý  v ě k :  5 –12  l e t

Soutěžní výzva je aktivitou 16. ročníku osvětové kampaně STROMY a MY	 www.facebook.com/Stromy a my 
KONTAKT: LÍSKA, z.s., Dolní náměstí 429, 755 01 Vsetín, infoevvo@seznam.cz	 www.liska-evvo.cz

Vyberte si alespoň jeden z úkolů výzvy. Splněné úkoly označené číslem, doložené krátkou zprávičkou, fotografií či obrázkem a opatřené 
kontaktními údaji – jméno a příjmení autora, věk autora, škola, e-mail a poštovní adresa – zasílejte do 15. 11. 2026 
na adresu infoevvo@seznam.cz. Heslo: STROMY
Pokud se účastníte se třídou či skupinou dětí, uveďte prosím počet zapojených dětí. Za splnění úkolů vám zašleme malou pozornost.
Odesláním udělujete LÍSCE souhlas se zveřejněním fotografie či obrázku na Facebooku a webu Lísky.

Úkol číslo 1

STROMOVÝ DETEKTIV

Vyber si strom, který tě něčím zaujal, a staň se na chvíli stromovým 
detektivem. Důkladně si ho prohlédni a pátrej po stopách, podle kterých 
ho můžeme určit.
•	 Najdi jeho listy, plody nebo semena, kousek odloupnuté kůry či další 

zajímavosti.
•	 Prohlédni si jeho kmen a větve. Má strom dutinu, prasklinu, mech, 

lišejník nebo třeba zvláštní tvar?
•	 Podívej se také kolem něj. Co pod stromem a v jeho blízkosti roste nebo 

žije?
•	 Z nalezených stop vytvoř stromový průkaz. Strom nakresli nebo vyfoť, 

napiš, kde roste a pokud dokážeš, zjisti jeho název. Přidej alespoň pět 
stop nebo zajímavostí, které jsi objevil.

Fotografii nebo obrázek stromového průkazu nám pošli.

Úkol číslo 2

STROMOVÁ KLIMATIZACE

Dokáže strom opravdu ochladit své okolí? Vydej se ven a prozkoumej to!
•	 Najdi strom, který vytváří pěkný stín, a vezmi si venkovní teploměr.
•	 Změř teplotu ve stínu pod stromem a potom na místě poblíž, kam jeho 

stín nedosahuje.
•	 Pokud máš možnost, porovnej také teplotu půdy, trávy, lavičky nebo 

chodníku.
•	 Pozorování můžeš zopakovat v různou denní dobu.
Výsledky zaznamenej do jednoduché tabulky, grafu nebo obrázku.
Napiš nám, co tě při pokusu překvapilo a proč jsou podle tebe 
stromy během horkých dnů důležité pro lidi i zvířata.  
Výsledek vyfoť a pošli nám.

Úkol číslo 3

STROMOVÝ OBLIČEJ

Při procházce si vyhlédni strom, který ti připomíná nějakou bytost. Jakou 
bytostí podle tebe je? Veselou, zamračenou, překvapenou, moudrou, 
tajemnou?
Nasbírej v jeho okolí přírodniny – listy, žaludy, kamínky, klacíky, šišky nebo 
třeba peří. Z hlíny a trochy vody si připrav bláto, které poslouží jako přírodní 
„lepidlo“.
•	 Z bláta vytvoř na kmeni základ obličeje.
•	 Přírodninami doplň oči, nos, ústa, vlasy nebo uši.
•	 Vymysli svému stromovému kamarádovi jméno.
Se svým oživlým stromem se vyfoť a napiš nám, jak se jmenuje.  
Až budete odcházet, nezapomeňte se se stromem rozloučit.

Úkol číslo 4

MŮJ STROM, MŮJ PŘÍBĚH

Stromy nejsou jen součástí přírody. Některé jsou spojeny s místem, kde 
žijeme, s naší rodinou nebo s příběhy lidí. Možná i ty máš svůj strom.
•	 Najdi strom, který je pro tebe něčím zajímavý nebo důležitý. Může stát 

u domu, školy, na zahradě, v parku nebo třeba na místě, kam rád chodíš.
•	 Chvíli u něj pobuď. Prohlédni si ho, dotkni se jeho kůry, podívej se do 

koruny a zaposlouchej se, co kolem něj slyšíš.
•	 Zeptej se rodičů, prarodičů nebo někoho ve svém okolí, zda o stromu 

nebo místě něco ví.
•	 A potom nám představ příběh svého stromu.
Můžeš napsat několik vět, nakreslit obrázek, vytvořit krátký komiks nebo 
strom vyfotit.
Napiš nám také, proč sis vybral právě tento strom a co bys mu chtěl 
popřát do dalších let.


